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CAPÍTULO 01
CONHECER O DINHEIRO
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01CAPÍTULO

Já imaginou um mundo sem dinheiro?
Há muitos anos os homens não usavam dinheiro. 

Quando precisavam de algo que não
era produzido na sua aldeia, 

TROCAVAM com a aldeia vizinha.

Essa troca se chama ESCAMBO. Alguns objetos e 
alimentos eram aceitos por todos e serviam

como instrumento de troca, como Sal, tecido, 
vinho, carne seca e sementes foram utilizados 

como dinheiro. Porém esses itens utilizados 
eram perecíveis.

O homem passou a usar os METAIS
PRECIOSOS para resolver o problema e

assim surgiu a MOEDA. Mas a moeda era muito 
pesada, foram criadas as Casas de Custodia, local

onde os donos do ouro e da prata depositavam 
esses materiais e em troca recebiam o Papel 

Moeda, as CÉDULAS que conhecemos hoje.

DE ONDE VEM O

DINHEIRO?

Dinheiro
São moedas e notas (Cédulas) que usamos para comprar tudo que
precisamos ou desejamos.
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01CAPÍTULO

Os Bancos existem desde antigamente. Os
primeiros relatos sobre os bancos foi entre o
povo Fenício. Com o surgimento do papel
moeda, no século XVII, eles se firmaram.
São instituições financeiras, públicas ou privadas, 
que fornecem serviços financeiros a sociedade.

Nos bancos você paga um valor (tarifa) para guardar seu dinheiro lá e ter o direito de usar 
seus produtos e serviços como: o cartão de crédito, folha de cheque, pode juntar seu 
dinheiro para render mais dinheiro, usar o caixa eletrônico, pegar dinheiro emprestado e 
outros.

O QUE OS BANCOS FAZEM?
MOEDA FENÍCIA

OS BANCOS

Juros
É o preço do dinheiro, se eu empresto dinheiro ao banco, recebo um va-
lor por isso. Se pego emprestado, pago juros.

Cliente Cliente
Pessoa, empresa ou 

governo

RECEBE JUROS PAGA JUROS
Pessoa, empresa ou 

governo
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01CAPÍTULO

A quantidade de dinheiro que cada país tem é 
definido pela Banco Central e fabricado pela 
Casa da Moeda de cada país. O valor de cada 

moeda depende da quantidade de moeda 
emitida no país. Geralmente quanto mais 

dinheiro é produzido, menos ele vale.

TIPOS DE

MOEDAS
Real: Moeda Brasileira

Dólar: Moeda Americana

Euro: Moeda Européia

Libra Esterlina: Moeda Inglesa

Peso: Moeda Argentina
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01CAPÍTULO

Existem outros Meios de pagamento diferentes do Dinheiro.

OS MEIOS DE

PAGAMENTO
DINHEIRO

CARTÃO 
CRÉDITO 
OU DÉBITO

CHEQUE

BOLETO 
BANCÁRIO

Cédula ou Moeda;

É um tipo de dinheiro eletrônico, um cartão de plástico. É uma forma 
de garantir a um vendedor que você tem crédito com o banco e 
que ele pagará ao vendedor o valor referente a sua compra. Depois 
o banco envia uma fatura, que é uma folha de papel contendo a 
descrição e valor de tudo que você comprou no cartão. Essa fatura 
tem uma data fixa para ser paga.

Ordem de pagamento à vista, emitido por uma pessoa
que tem conta no banco. O cheque informa ao banco,
que o valor deve ser pago a pessoa que está com
cheque.

É uma folha que contém o valor do produto e serviço que você
está adquirndo, e também os dados do Cedente (quem vai
receber o dinheiro) e do Sacado (quem vai pagar). Por exemplo,
geralmente a sua escola envia um boleto bancário com o valor
da mensalidade para seus responsáveis pagarem. Nesse caso,
o cedente é a escola e o sacado seu pai, mãe ou responsável.
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01CAPÍTULO

O Pix é uma forma moderna de fazer 
pagamentos e transferir dinheiro.

PIX

Para facilitar as transações cada pessoa 
cadastra um apelido ao seu PIX, que pode ser 

seu: email, telefone, CPF e outros.
CHAVE PIX.

É seguro.

Pode ser realizado a qualquer hora.

É grátis para para pessoas e empresas pagam.

O valor cai na sua conta em até 10 segundos.
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01CAPÍTULO

Mas conhecida como criptomoeda. Ela surgiu
em 2008 no Brasil pela Lei 14.788/22.

É considerada a primeira moeda digital mundial.
Teoricamente o Bitcoin permite comprar e 
vender sem ninguém intermediando. Os dados da 
operação são gravados em um banco de
dados chamado BLOCKCHAIN.

MOEDA

DIGITAL

Satoshi
É a sub-unidade do bitcoin, é como se fosse os 
“centavos” da criptomoeda.
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01CAPÍTULO

A moeda oficial do nosso país é o Real, o Banco Central do Brasil está preparando o 
lançamento de uma versão inteligente do nosso dinheiro.

O Real digital será fabricado pelo Banco 
Central e só será entregue as pessoas em 

troca de reais tradicionais.

Tendência Mundial
Outros países também estão conversando 

para a criação de uma moeda digital:

CHINA             SUÉCIA             VENEZUELA 	

       TURQUIA             ÁFRICA DO SUL              RÚSSIA

REAL

MODERNIDADE

TECNOLOGIA

DIGITAL

     JAPÃO
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01CAPÍTULO

Open bank é um termo em inglês que significa sistema 
bancário aberto ou partilhamento de dados pessoais.

EXEMPLO:
Quando temos uma conta no 
banco precisamos informar 

nossos dados e o  e o setor de 
cadastro não pode passar nossas 

informações  para ninguém.
No novo formato eles podem 

compartilhar nossos hábitos de 
consumo com outros bancos.

Ficará mais fácil comparar os produtos e serviços oferecidos 
pelas instituições financeiras. Assim as pessoas poderão 
planejar melhor suas finanças e economizar.

OPEN BANK OU

BANCO ABERTO

       TURQUIA             ÁFRICA DO SUL              RÚSSIA

CARTILHA EDUCAÇÃO FINANCEIRA INFANTIL IBEF.indd   17CARTILHA EDUCAÇÃO FINANCEIRA INFANTIL IBEF.indd   17 05/12/2023   10:51:1905/12/2023   10:51:19



CAPÍTULO 02
USAR O DINHEIRO
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02CAPÍTULO

As crianças não podem trabalhar, mas os
adultos sim! E por meio do trabalho que
eles suprem as necessidade do lar.
Quando decidimos por um profissão
devemos também pensar se essa
atividade vai melhorar o mundo,
trazer coisas boas não só para
nossa família.

Já pensou qual será sua
profissão? É importante escolher
uma atividade que nos agrada,
pois dessa forma o dinheiro será
apenas uma parte da recompensa
por trabalhar.

DE ONDE VEM O DINHEIRO
USADO NA MINHA CASA?

Renda Familiar
É todo o dinheiro que sua família recebe durante o mês.
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02CAPÍTULO

Entre todas as coisas que podemos comprar ou 
ter existem algumas que são

NECESSIDADES e outras que são DESEJOS.

Mas atenção! Nem sempre o que é uma 
necessidade para uma pessoa precisa

ser para outra! Antes de comprar é importante 
comparar os preços e pesquisar, mas não 

esqueça de verificar a qualidade, nem sempre o 
que é mais barato é melhor.

DESEJOS E

NECESSIDADES

DESEJO: é algo que você
tem vontade de ter ou

realizar
NECESSIDADE: é algo
que você não vive sem

aquilo.
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02CAPÍTULO

Você sabia que sua capacidade
de poupar é do tamanho do seu
sonho?

É importante treinar, abrir mão de
algo supérfluo hoje para ter algo
mais bacana no futuro.

É muito bom sonhar, mas
melhor ainda é realizar. Então
vamos transformar seus
sonhos em metas. separando
um pouco de dinheiro para
cada um dos sonhos.

SONHOS E

METAS

1.Anote todos os seus sonhos.
2. Separe em 3 grupos, veja qual pode ser realizado primeiro, essa vai ser a meta 
de curto prazo (3 meses). Depois a de médio prazo (6meses) e por último a de
longo prazo (1 ano).
3. Descreva direitinho como é esse sonho, se for uma bicicleta coloque a cor, 
tamanho e todas as características dela. Não esqueça de pesquisar o preço. 
Escolha uma imagem para representar.
4. Agora pense bem o que você pode fazer para realizar cada um desses sonhos. 
Qual tarefa você pode realizar? Que tal começar poupando?
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02CAPÍTULO

Agora coloque tudo no seu Planner dos Sonhos. Não esqueça de colocar ele
em um lugar visível. Todos os dias olhe e acredite que vai conseguir realizar.

PLANNER DOS

SONHOS

CARTILHA EDUCAÇÃO FINANCEIRA INFANTIL IBEF.indd   22CARTILHA EDUCAÇÃO FINANCEIRA INFANTIL IBEF.indd   22 05/12/2023   10:51:2905/12/2023   10:51:29



23

02CAPÍTULO

O consumo consciente é um consumo 
sustentável, que se preocupa com um mundo 
melhor, uma atitude que se preocupa com os 
outros, que sabe porque comprou e se importa 
com os impactos negativos de consumir sem 
consciência.

Quando compramos muitas coisas sem 
necessidade ou quando desperdiçamos,
estamos jogando dinheiro no lixo e destruindo 
a natureza!

CONSUMO

CONSCIENTE

Consumismo
É o comportamento de comprar muitas coisas sem avaliar a 
real necessidade para sua vida.
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02CAPÍTULO

Quando ganhar algum recurso financeiro, 
separe uma parte para os sonhos que você 

colocou no planner, não espere 
sobrar para juntar. 

 
Poupar é guardar parte do dinheiro 

que ganhamos, ao invés de gastar tudo. 
Poupando você consegue realizar sonhos. 

Não importa quanto você ganha, mas como 
você utiliza esse valor. 

 
O importante é gastar sempre menos do 

que você ganha, assim sobra Dinheiro. 
Quando se aprende a usar bem o dinheiro,  
fica mais fácil realizar seus sonhos, tudo é 

uma questão de escolha, pense 
sempre no futuro.

FINANCEIRA
INTELIGÊNCIA
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02CAPÍTULO

5 R’S PARA UMA

VIDA MAIS FELIZ

1. REDUZIR a quantidade de lixo que produzimos.
2. REUTILIZAR materiais para outra finalidade.
3. RECICLAR transformando o velho em novo.
4. REPARAR optando por produtos que não prejudiquem a natureza.
5. REPENSAR antes de consumir algo.

Consciência para uma 
vida melhor

USANDO O DINHEIRO COM CONSCIÊNCIA, 
CUIDAMOS DO PLANETA E AINDA ECONOMIZAMOS.

REPENSAR REUTILIZAR

REPARAR RECICLAR

REDUZIR
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CAPÍTULO 03
EMPREENDER
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03CAPÍTULO

Você sabia que qualquer um pode ser empreendedor? Em qualquer eixo
da vida podemos empreender em alguma coisa, inovar, ousar, criar novos valores.
Veja algumas características de um empreendedor:

O JEITO DO

EMPREENDEDOR

Valor
É o grau de importância de alguma coisa ou ação.

CRIATIVO INQUIETO

PERSISTENTE OBSERVADOR
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03CAPÍTULO

Significa um olhar sobre o futuro, 
antecipando as tendências com base no 

que aprendemos e observamos.

VISÃO DE

FUTURO

TEM INICIATIVA

COMPROMETIDO

ESCUTA A OPINIÃO DOS OUTROS

BUSCA SOLUÇÕES DIFERENTES

ESTUDA MUITO

EXIGE QUALIDADE

É DEDICADO
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03CAPÍTULO

Já pensou em ter o seu próprio negócio?
Calma! Lembra que criança não trabalha?
Mas você pode começar a observar e estudar
sobre o negócio que pretende ter.

AS EMPRESAS

Empresa
É uma organização jurídica. Geralmente atuam no comércio, 
indústria ou prestação de serviço.
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03CAPÍTULO

Para abrir um negócio é importante ter um plano, para 
reduzir os riscos e aumentar a possibilidade de sucesso.

Um desses planos é o financeiro, e existe uma forma 
simples e prática de controlar as finanças do negócio.

ORÇAMENTO

Orçamento
É um plano financeiro estratégico, que compreende a 
previsão das RECEITAS, DESPESAS e INVESTIMENTOS.
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03CAPÍTULO

Você sabia que também é importante ter um orçamento em 
casa. O nome dele é ORÇAMENTO PESSOAL.

Todo dinheiro que entra no 
negócio. A soma de tudo 

que foi vendido.

- =RECEITA
LUCRO OU
PREJUÍZODESPESA

Todo dinheiro que foi 
utilizado para criar os 

produtos ou serviços do 
negócio.

ORÇAMENTO
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CAPÍTULO 04
GRATIDÃO
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04CAPÍTULO

Gratidão é reconhecer que a vida é um presente! Quando somos gratos percebemos o 
lado positivo de tudo até nas dificuldades. Gratidão é um sentimento de econhecimento, 
uma emoção por saber que somos abençoados desde as pequenas coisas até as mais 
complexas.

SEJA

GRATO

Obrigada pela 
minha família!

Eu sou grato 
pela minha 

vida!
Sou grato pela 

minha casa!
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34

04CAPÍTULO

Mas o que podemos doar?

Quando damos algo nos tornamos instrumentos de auxílio. 
Já parou para pensar como é bom esta na condição de doar? 
Isso significa que temos algo para
compartilhar.

DOAR É UM ATO DE

SOLIDARIEDADE

Você Sabia?
A doação pode ser MATERIAL ou NÃO MATERIAL: MATERIAL: 
quando você doa um bem um brinquedo, uma roupa, um livro, 
dinheiro. NÃO MATERIAL: quando você doa seu tempo em ações 
para ajudar ao próximo.

CUIDADO, CARINHO

DINHEIRO, ROUPAS E 
BRINQUEDOS

ATENÇÃO, LIVROS E 
CONHECIMENTOS
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04CAPÍTULO

A sugestão é dividir um do que temos com os menos favorecidos. Uma ideia legal é separar 
parte do seu dinheiro para doar e ajudar alguém.

E lembre de guardar parte do seu 
dinheiro para POUPAR/INVESTIR e 
realizar seus sonhos.

DOAR

POUPAR E INVESTIR

USAR

COMBINE COM SEUS PAIS E CUIDADORES AS QUANTIDADES

QUANTO
DOAR?
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Sustentabilidade

Realização: 

Apoio: 

Ilustração e Diagramação:

Patrocínio:

Mantenedores:
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Siga Nossas Redes Sociais!

youtube.com/ibefce

facebook.com/ibefceara

linkedin.com/company/ibef-ceara

instagram.com/ibefceara/

www.ibefceara.com.br/
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